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 「丁寧・確実な仕事」が好評です！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                  

ゆうあいセンターホームページ ぜひご覧ください♪ ⇒ http://www.yu-ai-center.jp/ 
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秋も深まり、温かい紅茶の美味しい季節とな

りました。ゆうあいでは、この秋、「お仕事が忙

しい、充実した季節」を迎えています。 

紅茶のセット作業の仕上がりがきれいだとお

客様から評価をいただき、引き続きお仕事を受

注しています。プラスチックの透明ボックスや

ポーチ、マスクケースなどに紅茶のティーバッ

グを入れる作業に、スマイルステップをはじめ、

みどり武蔵野、ゆうあい JOB の利用者さんと職

員が一丸となって取り組んでいます。 

紅茶のセットのほか、DM やヘルメット部品

の組み立て、チラシ折りなどの作業も並行して

行い、どの作業にも、「丁寧で確実な仕事」を心

がけて頑張っています。仕事に打ち込む利用者

さんの表情は、とても真剣でいい顔です！ 



作業はヘルメット、チラシ折りが同時進行で、紅茶も引き続き 

行っています。検品机の上には日ごとに違う部材が置かれるよう 

になり、まるで転換する舞台セットのようです。目まぐるしく変 

わるお仕事にも、その都度切り替えて、準備をして、取り組まれ 

る皆さんは本当にすごいです。 

 組みひも、米袋への柿渋塗り、オイルパステルの重ね塗りなど、 

手仕事やアート活動も行いました。ウオーキングで体も動かしな 

がら、無理なく元気に過ごして行きたいと思います。（村上） 

激動の紅茶納品も無事に終わり、ホッとしたところで、カレルチャペックさんから、紅茶

の仕上がりがとても綺麗だとお褒めの言葉をいただきました。皆さんの日頃の作業に対する

姿勢が評価されたことは、職員としてもとても嬉しいことです(*^-^*)そのおかげもあって

か、11月いっぱいは、また紅茶のお仕事をいただけることになりました。他のお仕事も並

行しながらなので、生活介護、就労移行の皆さんにも手伝ってもらいながら、進めることに

なりそうです。ご協力、よろしくお願いします。 

コロナ感染予防のために、換気の際に生活介護と就 B を区切っているドアを開けるタイミ

ングがありますが、ドアが開いている時間は、みんな興味津々。ドア 1 枚隔てた向こう側は、

何をやっているのかな？誰がいるのかな？とドア付近に集まってきます。これからの季節、

気温も下がってくるので換気をすると寒いこともあります。暖房を本格的に使用するまでの

間は、必要があれば、気持ち暖かい服装で寒さ対策をお願いします。（岩田） 

コロナ禍もあり、2 日間という短い日程で、O.Y さんの後輩である村山特別支援学校の 2年生

が体験実習に来ました。まじめで、どんな作業も集中して一生懸命やる姿に、移行のメンバーも

刺激を受けたことと思います。 

11 月には、S.Y さん、M.T さん、12月には O.Y さんが職場実習に行きます。実のある実習

を期待しています。（松岡） 
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10 月でみどり西東京が開所して１周年ということで 

昼食にケンタッキーを食べお祝いしました。朝から楽し 

みにしている方も多く、嬉しそうに食べていました。 

また皆さんの名前や似顔絵など自由に書いた１周 

年記念ボードを作成しました。まだ作業中のため、 

この後も皆さんと一緒に装飾して素敵なボードを完 

成させたいと思います。 

急に寒くなりましたが 

体調管理に気を付けなが 

ら活動していきたいと 

思います。（前田朱） 
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日 月 火 水 木 金 土 

30 1 

白身魚塩麹焼 

鶏天ぷら 

2 

チーズ入つくね焼 

春巻 

3 

文化の日 

4 

鯖味噌漬焼 

ささみフライ 

5 

鶏照焼 

※七福米入ごはん 

6 

 

7 

 

8 

ロース豚カツ 

ほっけ塩焼 

9 

鶏唐揚 

彩玉子焼 

10 

牛肉入コロッケ 

鯖塩焼 

11 

ハンバーグ 

チーズオムレツ 

12 

赤魚ムニエル 

味噌メンチカツ 

13 

14 

 

15 

豚肉味噌だれ焼 

枝豆フライ 

16 

チキンカツ 

たらムニエル 

 
17 

 
ヒレカツ 

いか味噌漬焼 

18 

チキンたれ焼 

えび大葉チーズ 

フライ 

19 

メンチカツ 

鮭タルタルバーグ 

20 

 

21 22 

ハンバーグ 

えびフライ 

23 

勤労感謝の日 

24 

鶏竜田揚 

鯵塩焼 

25 

鯖みりん醤油漬焼 

肉団子 

26 

豚肉生姜焼 

※五目炊込ごはん 

健康診断 

27 

 

28 

 

29 

鶏味噌漬焼 

鯵フライ 

健康診断 

30 

えびカツ 

ハンバーグ 

1 

 

2  

 

3 

 

4 

材料等の都合により、献立の一部が変更となる場合があります 

土曜 

開所 


